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Tox-Info 
le bulletin électronique de la FQCRPAT 

 
Le Tox-Info ouvre ses pages aux membres et aux partenaires de la 
Fédération qui souhaitent faire connaître leurs nouveautés. N’hésitez 
donc pas à nous faire suivre vos communiqués. 
 

 
 
 

Des nouvelles de la Fédération 
 Table des directeurs généraux 

La prochaine réunion de la Table des directeurs généraux se tiendra les 22 et 23 novembre prochains, à 
Québec. À l’ordre du jour de cette rencontre, le projet d’évolution du tableau de bord des CRPAT à partir des 
données 2006-2007, le dépôt d’un document présentant la position de la FQCRPAT dans le cadre des travaux 
au MSSS sur les indicateurs à l’entente de gestion, l’état d’avancement des travaux du Comité de normalisation 
de l’offre de services de désintoxication, la position de la FQCRPAT au regard du rapport Trudeau, la 
présentation de certains éléments du plan d’action de la FQCRPAT en matière de troubles concomitants. 
 

 Le ministre Philippe Couillard présent à la prochaine Table des directeurs généraux 
Dans le cadre de la Semaine de prévention de la toxicomanie, le ministre de la Santé et des Services sociaux a 
accepté de rencontrer les membres de la Table des directeurs généraux à Québec. Le président du conseil 
d’administration de la Fédération, M. Jean-Marie Thibault, sera présent pour l’occasion. Le ministre entend 
rendre publique l’Offre de service en dépendances du MSSS et présenter les actions prioritaires du Ministère 
visant à prévenir, à réduire et à traiter les méfaits découlant de la toxicomanie. La Fédération profitera de 
l’occasion pour rappeler au ministre l’importance de compléter l’offre de service des CRPAT dans chacune des 
régions du Québec, en commençant par les services de désintoxication. À l’heure actuelle, six régions au 
Québec n’offrent pas de services de désintoxication en milieu de réadaptation. 
 

 Groupe de travail sur les conditions d’exercice des hors-cadre 
Les membres du groupe de travail sur les conditions d’exercice des hors-cadre se sont réunis à Québec le 
5 novembre dernier. Rappelons que ce groupe de travail est piloté par la sous-ministre adjointe, Mme Lise 
Verreault, et réunit les directeurs généraux des associations d’établissements, de l’association des directeurs 
généraux et des représentants d’agences. À la dernière rencontre, les membres du comité ont eu l’occasion de 
rencontrer le nouveau chargé du secrétariat aux emplois supérieurs au ministère du Conseil exécutif, M. Jean 
Larochelle, et de prendre connaissance des différents volets du programme de relève et des activités de 
développement réservées aux titulaires d’un emploi supérieur du gouvernement du Québec. Rappelons que le 
MSSS est soucieux de mieux préparer la relève des hors-cadre dans le réseau de la santé et des services 
sociaux et se propose de développer un programme de relève spécifique. 
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 Dépôt d’un projet de loi en suivi du rapport Trudeau 
La Fédération apprenait la semaine dernière qu’un projet de loi serait probablement déposé d’ici la fin de la 
présente session parlementaire par le ministère de la Justice en suivi du rapport Trudeau. Rappelons qu’en 
février 2006 l’Office des professions du Québec rendait public le rapport d’un comité d’experts présidé par le 
Dr Jean-Bernard Trudeau portant sur la modernisation de la pratique professionnelle en santé mentale et en 
relations humaines. Le groupe de travail a notamment recommandé la redéfinition des champs d’exercice 
professionnel et la mise en place d’activités réservées pour les professions de psychologue, de travailleur social, 
de thérapeute conjugal et familial, de conseiller d’orientation, de psychoéducateur, d’ergothérapeute, d’infirmière 
et de médecin. 
 

 Colloque AITQ 
Du 28 au 31 octobre se tenait le 35e Colloque de l’Association des intervenants en toxicomanie du Québec. Sur 
le thème : Toxicomanie et troubles concomitants, cet événement a attiré 350 participants des diverses 
régions du Québec qui ont pu s’informer et échanger sur les nouvelles connaissances dans le domaine. Lors du 
dîner de clôture, l’AITQ a remis la Rose des Sables 2007, prix Ubald-Villeneuve, à la Commission scolaire du 
Pays-des-Bleuets pour avoir mis en place un projet novateur intégré et concerté en matière de prévention des 
toxicomanies. La Fédération faisait partie du comité de programme de ce colloque. Des représentants du 
Comité sur les troubles concomitants de la FQRPAT y ont fait une présentation traitant de la nécessaire 
collaboration entre les ressources pour desservir adéquatement la clientèle manifestant des troubles 
concomitants. 
 

 Colloque soulignant les dix années d’existence du Programme d’évaluation des conducteurs et 
confirmant l’accréditation 2008-2009 des actuels évaluateurs et superviseurs  

Le 27 mars 2008, un colloque regroupera, à Québec, tous les évaluateurs et les superviseurs du Programme 
d’évaluation des conducteurs. Des conférences présentant un bilan et les orientations futures ainsi que des 
ateliers permettant la mise à jour de compétences spécifiques seront à l’ordre du jour. De plus amples détails 
sur le programme de cette journée seront disponibles dans les semaines à venir. Ce colloque confirmera aussi 
l’accréditation des évaluateurs et des superviseurs qui dorénavant sera valide du 1er avril au 31 mars de chaque 
année.  
 
 

Des nouvelles de nos membres 
 Nomination au Centre Dollard-Cormier 

La direction générale du Centre Dollard-Cormier-Institut universitaire sur les dépendances est heureuse 
d’annoncer la nomination de Mme Sylvie Grimard à la direction des services professionnels et de la qualité. 
Mme Grimard, détentrice d’un doctorat en psychologie et d’une maîtrise en sexologie, œuvre dans le réseau de la 
santé depuis plusieurs années. Elle occupait depuis 2004 le poste de directrice administrative à la direction des 
services professionnels et des services multidisciplinaires au CSSS de Matane. Elle se joint à l’équipe 
d’encadrement du centre le 19 novembre prochain. 
 

 Activité de la Fondation du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve 

 

La Fondation du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve et la Fondation du Centre psycho-
pédagogique de Québec unissent leur voix pour une même cause : Comprendre pour 
mieux agir! Une formation est organisée le 22 novembre prochain à l’intention des 
médecins, des pharmaciens, des infirmiers scolaires et en toxicomanie ainsi qu’aux 
intervenants sociaux qui pourront entendre les différents points de vue de conférenciers 
reconnus. Ceux-ci discuteront, entre autres sujets, du caractère inné du trouble de déficit 
d’attention avec ou sans hyperactivité, de son traitement et de ses effets sur la vie des 
patients. Pour obtenir le programme de la journée et le formulaire d’inscription, 
communiquez avec le CPPQ. 
 

 
 

mailto:lilyperron@cppq.qc.ca
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Des nouvelles de nos partenaires 
 

 Les Prix d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux – Édition 2007-2008 
La période de dépôt des candidatures pour les Prix d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux 
2007-2008 est en cours et se poursuivra jusqu’au 31 janvier prochain. Toute l’information sur le dépôt des 
candidatures est disponible sur le site Web du MSSS. 
 

 La ministre des Transports, Julie Boulet, annonce le dépôt du Projet de loi modifiant le Code de la 
sécurité routière et le Règlement sur les points d'inaptitude  

La ministre des Transports et ministre responsable de la région de la Mauricie, Mme Julie Boulet, a annoncé en 
fin de semaine le dépôt du Projet de loi modifiant le Code de la sécurité routière et le Règlement sur les points 
d'inaptitude. Les modifications proposées dans ce projet de loi concernent la vitesse, l'alcool, les radars photos 
et les caméras aux feux rouges, l'accès graduel à la conduite, le cellulaire au volant et les limiteurs de vitesse 
pour les véhicules lourds. Les mesures gouvernementales prioritaires découlant des travaux de la Table 
québécoise de la sécurité routière sont disponibles sur le site Web du Ministère. 
 

 3e Journée biannuelle de santé mentale – La force des liens 
C’est sur le thème Ensemble dans l’action que s’est tenue le 1er novembre dernier la 3e Journée biannuelle de 
santé mentale, ces journées découlant du Plan d’action en santé mentale du MSSS. Le ministre Couillard y a fait 
l’allocution d’ouverture. Il a réitéré que les services de santé mentale plus adéquats font partie de ses priorités. 
Le Dr André Delorme, directeur du Service de santé mentale au MSSS et responsable du Plan d’action en 
santé mentale, a ensuite fait le point sur l’avancement du plan d’action. Il a entre autres souligné l’implication du 
Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve et du Centre Le Virage dans des projets présentement sous évaluation 
et visant à mieux desservir la clientèle aux prises avec des troubles concomitants qui se présente à l’urgence. 
Des sessions de travail ont ensuite permis aux participants d’échanger notamment sur les conditions pouvant 
faciliter l’implantation des équipes de première ligne en santé mentale. Les présentations de cette journée seront 
bientôt disponibles sur le site du MSSS. La Fédération s’intéresse de près à la mise en œuvre de ce plan 
d’action en raison de la forte prévalence des troubles concomitants chez la clientèle des CRPAT. La Fédération 
met l’accent sur une offre de service tenant compte des besoins spécifiques qui découlent de l’impact de 
l’interaction des troubles mentaux et des problèmes liés à la consommation et au jeu pathologique. 
 

 Les Québécois et l’alcool 2007 
Pour le compte d’Éduc alcool, la maison de sondage CROP a mené, auprès des Québécois, une vaste enquête 
quinquennale qui est présentée dans la brochure : Les Québécois et l’alcool 2007. Même si la consommation 
de vins et de spiritueux poursuit sa croissance, il ressort que les problèmes liés à la surconsommation n’ont pas 
augmenté, boire étant surtout associé à la convivialité. Il n’en demeure pas moins que de 3 à 5 % de la 
population consomme encore de manière abusive, voire dangereuse, que 7 % reconnaît avoir déjà conduit avec 
des taux d’alcoolémie supérieurs à la limite légale et que l’attitude en ce qui concerne la consommation d’alcool 
durant la grossesse est perfectible. Bien que les Québécois connaissent la recommandation de s’abstenir de 
consommer de l’alcool à partir du moment où l’on choisit de devenir enceinte et durant la grossesse, une 
majorité de la population pense que la consommation occasionnelle d’alcool comporte peu ou pas de risques 
pour le fœtus et que près du tiers des Québécois considèrent acceptable qu’une femme enceinte consomme 
occasionnellement de l’alcool durant la grossesse. Pour en savoir plus, visitez le site Web d’Éduc alcool. 
 

 Nouvelle présidente à Éduc alcool 
Le conseil d’administration d’Éduc alcool a choisi, à titre de présidente, Mme Louise Nadeau pour succéder à 
M. Jean-Guy Dubuc, qui a assumé cette fonction au cours des 15 dernières années. Toutes nos félicitations à 
Mme Nadeau, qui est par ailleurs directrice scientifique du nouvel Institut universitaire sur les dépendances. 
 

http://www.msss.gouv.qc.ca/reseau/prix_excellence/index.php?Renseignements_generaux
http://www.mtq.gouv.qc.ca/portal/page/portal/Librairie/Publications/fr/securite/securite_routiere/annee_securite_routiere_2007/an_sec_rout_feuillet.pdf
http://www.fqcrpat.org/upload/doc/doc51.pdf
http://www.fqcrpat.org/upload/doc/doc51.pdf
http://www.educalcool.qc.ca/
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 Prédisposition à la consommation de tabac et d’alcool 
Une nouvelle recherche codirigée par le Dr Pavel Hamet au sein de la Chaire de recherche du Canada en 
génomique prédictive a mis au jour quatre profils génétiques qui apparaissent comme étant liés soit à la 
consommation d’alcool, soit à la consommation de tabac, soit aux deux. Une différence intersexe entre les 
profils a aussi été observée. Cette étude a été menée à partir d’une cohorte de 120 familles (900 individus au 
total) du Saguenay. Pour en savoir plus : http://nouvelles.umontreal.ca/content/view/550/221/. 
 

 
Calendrier des prochaines activités 

 
 19 novembre Comité sur le jeu pathologique 
 20 novembre Comité d’évaluation du GAIN 
 21 novembre Comité sur la normalisation des services de désintoxication 
 22 novembre Comité de coordination SIC-SRD 
 22-23 novembre Table des directeurs généraux 
 29 novembre Sous-comité des normes  
 30 novembre Comité jeunesse – Montréal (Centre Dollard-Cormier) 
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